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Auscaba I 
~ P P  FRS 1 

.Ich schenk' dir mem Hen!' 

.Ich hab' m i n  H e n  verbren!" 
,,Mein Hem ~ h l a g t  nur noeh for dihl" 
.Mein Herz gehm dirmU 
.Du bist mein Herz.' 

Jeder benulxt diese Rskeln ab und 
zu, urn ein M h l  amzudrodren, dm 
keim Wwtte Iremt. Aber wes segen 
w i  da eipntlichl .kh schenk' di 
mein HwzT Ninnnt man das h z e  
b i e m s t  bedeutet k: Ou rei8t dir 
des wichtigste Organ 
deirses hrpm 'raw, 
urn ex @madem zu 
schenken. Dsr het 
aber schon eins und 
somit ger hine Ver- 
wendung f i r  ein mi- 
tes. Oein Herz ist ge- 
rund. pumpt iiut 
durch deinen b r  
und ha l  dich sm Le- 
ben. [loch was warst 
Ou ohne Hen? N i c k  
Nick IebenMa. Ou 

vnn MarZina Auth Und Lydia ist hen- 
bank 
!ch bin k i e  Arrtin und bnn euch 
deshalb nicht d m n .  was, wa wie, 
w a r n  tin ihrm Hwlz etwa n& 
funktioniert. Aber dm ist euch nkht 
das Hauptthema des Buches, ss geht 
nicht m mediinische Faehbefirh 
und schon gar nicht urn Miileid. Oaar 
duch sol1 0 e h h ~ n  Mvt maehen 
und Adenstehenden die Augen M- 
nen. 

Klmshhrt f a h n  bnn, obwohl sie 
wegen h e r  Operation me1 wi~der an 
den Rallstuhl ghsselt  kt., 
Auch Lydias Famlie. Fmunde und 
Mifscholer werden immer wieder vor 
neue H e r a h h g e n  gestelk 
Dew. ob'lydi will oder ni& s i ~  und 
ihre kankheiit d e n  i m e r  wieder 
im Mielpunk Adledem kt ES gar 
nicht ma1 so leicht, immr &die 
Hilfe endmr angewksen ru gem. 

Dm h c h  ist nick hmpliziert ga- 

- 
warst tot. 
Fur Did k t  Oeii Herz se lbx twsW- 
lich. Hest Du schon ma1 dran gedacht 
was wire. wem es hr Oein Hem wf 
einmal nick mehr se lbx tvw~dl ich  
m zrr schlagen? Was iot mit den 
Menschers deren Herzen eben da 
nick tun7 Ehrlieh w a s  ich hebe 
daraber nie wirldih nechgedacht. 
Warurn such. meins schbgt ja 
Ooch dam ist Lydia in mein hben 
gepumtt. Sie ixt die Hauptfigur in 
dem Rornen 'Mein Herz g e m  mir" 

Ihr hrmt euch gar nicht vmtellen, Ah. Und zww nicht nur. wail s i ~  
auf was man alles achtm muss, wmn ti!! en umrerer Schule Abi g e m h t  
das Herz einfach nicht h n .  S i  ist hat gondern weil auch sie Br M e n  
zum Bskpiil vie1 d l i g e r  for Krank- mit einem Herrfehler m e W m  muss. 
heiten und rtwss k h l b  i m m i  ge- Das bedeutet sber nicht djss sk 
nau auf ih U m k  achten, Lydia Lydi~ is t  denn dm &I& kt kine 
steht stendig va neuen Harden. die Bigraphe. 
tie aberwind~ muss umd wenn es nur Martinn Ruth hat das Buch geselsri- 
umdenKBlchbeiAbendmhlgeht. ben.mzlczeigehwieearistmfiei- 
denn m i e n  der Belrtarien bnn sie m tlanfehhr zu hben ihht urn der 
m ~ l i c h  k h t  a u  einem hlch mit Welt ibr LeDd zu Idawn. Sie zeigt uns 
20 mderen buten i r i h n .  [Idw wie rnit Hlfd vnn Lydia, wie wi~htig und 
ist es maglich dm aie dodl mit ad wertvoll das eigene k ist. 


